
Sommerferienprogramm
Jugendbereich2024
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von 12 bis 27 Jahren



1. Ferienwoche: 24. bis 28. Juni 2024
Montag, 
24. Juni

14 bis 20 Uhr
Für alle

Sommerfest
Die Delmenhorster Jugendhäuser, das Familienzentrum Villa, 
die Delmenhorster Jugendhilfestiftung und viele weitere Unter-
stützer feiern mit euch den Beginn der Sommerferien. 
Von 14 bis 20 Uhr erwartet alle Besucher ein buntes Programm 
mit tollen Mitmachaktionen im Garten des Familienzentrums 
Villa und auf dem Außengelände der Hauptschule West. 
Für einen geringen Unkostenbeitrag ist für das leibliche Wohl 
ebenfalls gesorgt.
Ab 17 Uhr gibt es für alle etwas auf die Ohren: Im großen Saal 
der Villa werden einige lokale Bands auftreten.

Dienstag, 
25. Juni

13.30 bis 20 Uhr Offener Bereich 
Wünsch dir was
Heute machen wir, wozu ihr Lust habt. 

15 bis 17 Uhr Die Fahrradwerkstatt hat geöffnet. 

Mittwoch, 
26. Juni

12 bis 16 Uhr Workout Day
Für Jungen im Alter von 8 bis 16 Jahren
Seid dabei beim „Workout Day“ in der Mosaikschule 
Delmenhorst! Ein ereignisreicher Tag voller Spaß und Bewegung 
erwartet euch. An zahlreichen Sportstationen könnt ihr euch 
so richtig auwstoben und eure sportlichen Fähigkeiten unter 
Beweis stellen.
Der „Workout Day“ ist eine großartige Gelegenheit, neue 
Sportarten auszuprobieren, neue Freunde kennenzulernen und 
gemeinsam eine tolle Zeit zu verbringen. Seid dabei und erlebt 
einen unvergesslichen Tag voller Action!
Bitte Sportsachen (Turnschuhe) mitbringen. In der Mittagspause 
gibt es gesunde Snacks, Getränke und Wurst vom Grill.
Kosten: keine
Eine Anmeldung ist erforderlich.

13.30 bis 20 Uhr Offener Bereich

16 bis 20 Uhr Gaming
Erkunde virtuelle Welten im interaktiven Spiel.
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Donnerstag, 
27. Juni

9.30 bis ca. 18 Uhr Mädchenausflug in den Wildpark „Schwarze Berge“
Für Mädchen im Alter von 8 bis 16 Jahren.
Wir fahren mit dem Reisebus zum Wildpark „Schwarze Berge“. 
Dort erleben wir viele verschiedene Tiere bei einer spannenden 
Führung mit Raubtierfütterung. Außerdem kann man an einer 
Vogel-Flugschau teilnehmen, den Elbblickturm besteigen und 
sich auf dem Abenteuerspielplatz austoben.
Kosten: 8 Euro
Eine Anmeldung ist erforderlich.

13.30 bis 20 Uhr Offener Bereich

Ab 16 Uhr Wir trainieren für das Fußballturnier. 

Freitag, 
28. Juni

Fußballturnier der Jugendhäuser
Auf dem Gelände des Jugendhauses Sachsenstraße findet das große 
Fußballturnier der Jugendhäuser statt. Welche Teams holen sich die 
Pokale? Seid dabei und verbringt einen tollen Tag auf dem Platz.
Eine Anmeldung ist erforderlich.

14 bis ca. 17.30 Uhr von 12 bis 14 Jahren

17.30 bis ca. 20 Uhr ab 15 Jahren
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2. Ferienwoche: 1. bis 5. Juli 2024 
Montag, 
1. Juli

13.30 bis 20 Uhr Offener Bereich
Wünsch dir was
Heute machen wir, wozu ihr Lust habt. 

15.15 bis 17 Uhr Sonnenbrillenketten gestalten
Wir gestalten zusammen schöne Sonnenbrillenketten.

Dienstag, 
2. Juli

13.30 bis 20 Uhr Offener Bereich

15 bis 18 Uhr Wir nähen Loungewear
Selbstgemachte Loungewear zum Reinkuscheln 
und Wohlfühlen unter professioneller Anleitung.
Kosten: 5 Euro
Eine Anmeldung ist erforderlich.

15 bis 17 Uhr Die Fahrradwerkstatt hat geöffnet. 

Ab 16 Uhr Villa-Talk: Liebe, Zärtlichkeit und so…
Manchmal ist es schwierig zu verstehen, was der andere meint. 
Heute setzen wir uns zusammen und sprechen über alles, was 
euch zu diesem Thema interessiert.



Mittwoch, 
3. Juli

13.30 bis 20 Uhr Offener Bereich

15 bis 18 Uhr Wir nähen Loungewear
Selbstgemachte Loungewear zum Reinkuscheln 
und Wohlfühlen unter professioneller Anleitung.
Kosten: 5 Euro
Eine Anmeldung ist erforderlich.

16 bis 20 Uhr Foto-Safari
Wir üben fotografieren (Portrait und Makrofotografie) mit 
professioneller Fotoausrüstung. Ihr bekommt von euren 
schönsten Motiven die Fotos mit nach Hause.
Kosten: 3 Euro
Eine Foto- und Filmerlaubnis ist bei diesem Angebot 
zwingend erforderlich.
Eine Anmeldung ist erforderlich.

Donnerstag, 
4. Juli

13.30 bis 20 Uhr Offener Bereich

15 bis 18 Uhr Wir nähen Loungewear
Selbstgemachte Loungewear zum Reinkuscheln 
und Wohlfühlen unter professioneller Anleitung.
Kosten: 5 Euro
Eine Anmeldung ist erforderlich.

Ab 16 Uhr Wir spielen Basketball.

Freitag, 
5. Juli

10 bis 13 Uhr Villa-Frühstück: Heute wird es lecker. 
Wer es heute rechtzeitig aus dem Bett schafft, kann in 
geselliger Runde ein leckeres Frühstück gemeinsam vor-
bereiten und genießen.
Kosten 4 Euro
Eine Anmeldung ist erforderlich.

13 bis 16.30 Uhr Offener Bereich
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3. Ferienwoche: 8. bis 12. Juli 2024
Montag, 
8. Juli

14.30 bis 
ca. 18.30 Uhr

Wir fahren ins Jump House und bummeln anschließend durch 
die Waterfront Bremen.
Kosten: 9 Euro
Eine Anmeldung ist erforderlich.

Dienstag, 
9. Juli

13.30 bis 20 Uhr Offener Bereich
Wünsch dir was
Heute machen wir, wozu ihr Lust habt…

Mittwoch, 
10. Juli

13.30 bis 20 Uhr Offener Bereich

Ab 16 Uhr Eisbecher-Challenge: Kreiere deinen eigenen Eisbecher.

18 bis 19.30 Uhr Wir verbringen den Abend gemeinsam draußen
auf dem Villagelände und machen leckeres Stockbrot.

Donnerstag, 
11. Juli

13.30 bis 20 Uhr Offener Bereich

Ab 16 Uhr Wir spielen Fußball auf der Wiese.

Freitag, 
12. Juli

13.30 bis 16.30 Uhr Offener Bereich

17 bis 20 Uhr Halftime: Disco für die 12 bis 17 Jährigen
Die Hälfte der Ferien ist schon vorbei, drei spannende Wochen 
liegen noch vor uns. Musik, Cocktails, gute Laune – kommt 
vorbei und feiert mit uns.

4. Ferienwoche: 15. Juli bis 20. Juli 2024
Montag, 
15. Juli

14 bis 18 Uhr Was wisst ihr über Hühner?
Gemeinsam besuchen wir einen Bio-Hühnerhof, 
verbringen Zeit mit den Tieren und erfahren, was sie zum 
glücklich sein brauchen.
Bitte etwas zum Picknicken, wettergerechte Kleidung, 
Sonnenhut/Sonnenschutz mitbringen.
Kosten: 3 Euro
Eine Anmeldung ist erforderlich.
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Dienstag, 
16. Juli

15 bis 18 Uhr Bubble Ball-Turnier
Alle TeilnehmerInnen schlüpfen in die etwa 1,5 Meter 
breiten Bubbles bzw. Bumper-Bälle und spielen darin Fußball. 
Zusammenstöße garantiert! Turnschuhe mit hellen Sohlen sind 
unbedingt erforderlich. Bei Bedarf sind Knieschoner sinnvoll. 
Bitte ausreichend Getränke mitbringen.
Ort: Turnhalle der Hauptschule West, Stubbenweg 3, 
27753 Delmenhorst
Kosten: 9 Euro
Eine Anmeldung ist erforderlich.

Mittwoch, 
17. Juli

13.30 bis 20 Uhr Offener Bereich

17 bis 20 Uhr Wir produzieren einen Podcast.
Ihr bestimmt das Thema. 
Eine Anmeldung ist erforderlich.

Donnerstag, 
18. Juli

13.30 bis 20 Uhr Offener Bereich

15 bis 19 Uhr Harry Potter Fans aufgepasst! Quidditch ist nicht nur der 
beliebteste Sport in der Zauberwelt, sondern auch Muggels 
erfreuen sich daran. Seid dabei und schnappt euch den 
goldenen Schnatz.
Alter: ab 10 Jahren
Eine Anmeldung ist erforderlich.

Ab 16 Uhr Vorbereitung Sommergrillen
Wir gehen einkaufen, schnibbeln Zutaten 
und bereiten unser Sommergrillen vor.

Freitag, 
19. Juli

15 bis 18 Uhr Sommergrillen
Heute machen wir es uns draußen gemeinsam mit dem Kinder-
bereich, den Familien und den Senioren, mit Bratwurst, Drinks 
und Musik gemütlich.

Samstag, 
20. Juli

20 bis 0 Uhr People are People 
– Disco für alle
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5. Ferienwoche: 22. bis 26. Juli 2024
Montag,
 22. Juli

13.30 bis 20 Uhr Offener Bereich

Ab 16.30 Uhr Wir machen Traumreisen im Chill-Raum.

Dienstag, 
23. Juli

13.30 bis 20 Uhr Offener Bereich

14 bis 16 Uhr Aktionswoche: Fahrrad
Fahrradcheck – was braucht es für ein verkehrstüchtiges Fahrrad? 
Gemeinsam machen wir unsere Fahrräder straßentauglich.

16 bis 17 Uhr Die Polizei kommt vorbei und codiert unsere gepimpten Fahrräder.

Mittwoch, 
24. Juli

13.30 bis 20 Uhr Offener Bereich

16 bis 20 Uhr Wir drehen einen Kurzfilm.
Drehbuch, Regie, Schnitt und Ton – alles selbst gemacht.
Eine Anmeldung ist erforderlich.

Donnerstag, 
25. Juli

13.30 bis 20 Uhr Offener Bereich

14 bis 16 Uhr Aktionswoche: Fahrrad
Mit dem Rad unterwegs – worauf muss ich achten?

Ab 16 Uhr Tischtennis-Turnier: Wir spielen Rundlauf an den Platten draußen.

Freitag, 
26. Juli

16 bis 22 Uhr Villa Late Night
Wir chillen draußen: hören Musik, quatschen und grillen Stockbrot/
Marshmallows über dem Lagerfeuer bis die Sonne untergeht.
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6. Ferienwoche: 29. Juli. bis 2. August 2023
Montag, 
29. Juli

13.30 bis 20 Uhr Offener Bereich – Wünsch dir was
Heute machen wir, wozu ihr Lust habt. 

Dienstag, 
30. Juli

13.30 bis 20 Uhr Offener Bereich

15 bis 18 Uhr Für Mädchen: Meine Gefühle und ich
Was sind Gefühle? Gefühle erleben wir alle. Gefühle lösen etwas 
in uns aus. Gemeinsam schauen wir uns heute unsere Gefühls-
welt an. Dabei lernen wir uns selbst besser kennen, so dass es 
uns und unseren Mitmenschen damit gut geht. Eine spannende 
Reise zu uns selbst sowie praktische Übungen zum Thema 
inneres Gleichgewicht erwarten uns heute.
Kosten: 1 Euro
Eine Anmeldung ist erforderlich.

Mittwoch, 
31. Juli

13.30 bis 20 Uhr Offener Bereich

Ab 16 Uhr Überraschungstag
Spielen wir? Tanzen wir? Basteln wir? Machen wir Sport? 
Renovieren wir? Kommt vorbei und lasst Euch überraschen!

Donnerstag, 
1. August

13.30 bis 20 Uhr Offener Bereich

Ab 16 Uhr Wir spielen Fußball in der Turnhalle.

Ab 16 Uhr Vorbereitung letzter Sommerferientag
Wir gehen einkaufen, schnibbeln Zutaten und bereiten unser 
Fest zum Abschluss der Sommerferien vor.

Freitag, 
2. August

15 bis 18 Uhr Wir werfen den Grill an und lassen gemeinsam 
die Sommerferien gemütlich ausklingen.
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Kontakt
Familienzentrum Villa
Kai Ströhmer
Cornelia Brunßen
Mariam Behtouei
Colin Hörner
Oldenburger Straße 49
27753 Delmenhorst
Telefon (04221) 83149

Impressum
Stadt Delmenhorst
– Die Oberbürgermeisterin – 
Rathausplatz 1
27749 Delmenhorst

Die Anmeldung erfolgt über das Familienzentrum Villa.

Im offenen Bereich könnt Ihr Gesellschaftsspiele spielen, Billard spielen, Kickern, 
Darts spielen, Musik hören und machen, Tischtennis und Basketball spielen, Kochen 
und Backen, Zeichnen, Basteln und vieles mehr. Wir haben einen kleinen Kiosk, zwei 
PCs, um Bewerbungen zu schreiben, eine Playstation, eine Switch und Tablets. 
Der offene Jugendbereich verfügt über freies WLAN.

Stand: April 2024
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